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Dia Mundial da Criança 
Festa

E porque o melhor do mun-
do são as crianças, come-

moramos o Dia Mundial da Criança 
com uma festa animadÍSSIMA re-
cheada de bons momentos de mú-
sica, dança e magia.
A todos os que contribuíram para 
ques esta festa fosse memorável o 
nosso ObrigadÍSSIMA.

Grupo Soja

O Grupo Soja de Portugal assinalou 
os seus 70 anos de existência com 
um jantar comemorativo na Fun-
dação Serralves que contou com a 
presença de cerca de 200 stakehol-
ders. Paula Brito e Costa, Presi-
dente da Raríssimas, foi convidada 
de honra destas comemorações e, 
com um discurso emotivo, salien-
tou a importância das políticas de 
responsabilidade social desta em-
presa: “Tudo isto será certamente 
uma realidade porque existem nes-
te país pessoas realmente raras. 
Parceiros como a Soja Portugal que, 
com o seu espírito solidário, nos 
ajudaram a crescer e a concretizar 
os sonhos dos meninos raros do nos-
so país”. Para ajudar a associação, 
o Grupo Soja entregou um cheque 
no valor de 6 000 euros, destinados 
ao financiamento de tratamentos 
de reabilitação multidisciplinar dos 
utentes mais carenciados.

Recolha de Bens
Jumbo Maia

No passado dia 4 de julho 
a loja Auchan da Maia abriu 

as suas portas à Raríssimas para a 
realização de uma recolha de bens 
junto dos seus clientes. Muitos fo-
ram os que generosamente oferta-
ram à instituição inúmeros recur-
sos essenciais ao funcionamento 
deste Centro e ao bem estar dos 
nossos meninos.
Ao grupo Auchan e aos seus clien-
tes o nosso ObrigadÍSSIMA pelo 
gesto solidário e por fazerem a 
diferença nas vidas de dezenas de 
meninos com patologia rara!

Voluntariado Auchan
Parte de nós

Voluntariado Jumbo é 
o programa da Auchan 
que promove o volun-
tariado junto de todos 

os seus colaboradores, famílias e 
amigos que querem ajudar colegas 
e comunidade.  As lojas Jumbo e 
Pão de Açucar convidaram várias 
organizações a apresentarem pro-
jetos de voluntariado. O projeto 
apresentado pelo Centro RarÍSSI-
MO – “Férias Raríssimas” foi o elei-
to pelos clientes da loja Jumbo 
de Gondomar. Assim, com a ajuda 
desta iniciativa que contou com a 
colaboração de uma dezena de vo-
luntários, foi possível proporcionar 
quinze dias de praia, nos meses de 
julho e agosto, aos nossos meninos 
raros. Como se pode constatar pe-
las fotos e de acordo com Andreia 
Patrícia Ribeiro esta experiência 
“vai ficar para sempre nas nossas 
memórias”.

Corrida Rara
Por uma causa 
até Santiago de 
Compostela 

No dia 13 de agosto, António Silva 
deu início a uma corrida de 850 km , 
ao longo de 12 dias seguidos, partin-
do de St Jean Pied du Port (França) 
e finalizando o percurso em Santia-
go de Compostela (Espanha).
Associou a esta iniciativa o cariz 
solidário de angariação de fundos 
para criar e equipar uma sala Snoe-
zelen no centro RarÍSSIMO.
Por cada contributo foi colocada 
na mochila de corrida uma fita 
personalizada com o nome e ape-
lido da pessoa ou entidade que co-
laborou e, no dia 24 de agosto, An-
tónio chegou a Santiago carregado 
com 217 fitas que representam os 
5.759,80 € angariados.
A “Sala Snoezelen António Silva” 
será em breve uma realidade. Ao 
Luís, pai do “anjo” Francisco, que 
deu a conhecer a Raríssimas ao Tó, 
ao fantástico António Silva e a to-
dos os que contribuíram para esta 
causa, em nome de todos os nossos 
meninos, ObrigadÍSSIMA.

“Bolsas Sociais RarÍSSIMAS”
ECS alia-se ao projecto

A ZUCOTEC é uma empresa portu-
guesa de construção civil e obras 
públicas que opera no mercado 
nacional e europeu desde 1993. A 
empresa é detida na totalidade pela 
ECS - European Construction Servi-
ces GmbH, holding da construtora 
alemã ED. ZÜBLIN, pertencente ao 
sólido grupo de construção austría-

Protocolo PediaSuit
Novo Serviço 

O Protocolo PediaSuit é uma abor-
dagem terapêutica para indivíduos 
com distúrbios neurológicos, como 
paralisia cerebral, atraso no de-
senvolvimento, lesões traumáticas 
cerebrais, autismo e outras condi-
ções que afetam o desenvolvimento 
motor e/ou as funções cognitivas. 
Está indicado em situações de atra-
so no desenvolvimento motor, per-
turbações do equilíbrio, alterações 
da coordenação motora, défices 
na integração sensorial, traumatis-
mo crânio-encefálico, AVC, ataxia, 
atetose, hipertonia, hipotonia en-
tre outros. A intervenção terapêu-
tica PediaSuit tem a duração de 4 
semanas, sendo realizadas sessões 

Contamos
consigo

Colabore com 
esta causa

Seja sócio da Raríssimas.
Torne-se doador regular.

Faça um donativo.
Seja nosso parceiro social.
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  2030 0019 3

Para mais informações contacte-nos

919424770 ou 
centrorarissimomaia@

rarissimas.pt
facebook.com/corrida.rara

diárias de 4 horas/sessão. Para mais 
informações sobre este novo serviço 
contate o Centro RarÍSSIMO da Maia 
através do contato 229 608 463.
Relembramos que para utentes des-
locados existe a possibilidade de be-
neficiarem de alojamento gratuíto 
no apartamento da Raríssimas.

co STRABAG. No âmbito da respon-
sabilidade social, a ECS lançou um 
canal de comunicação interna cujo 
objetivo é centralizar apelos de 
solidariedade que poderão chegar 
diretamente através de colegas ou 
por intermédio de Instituições de 
Solidariedade Social. 
A inaugurar esta plataforma en-

contra-se o projeto “Bolsas Sociais 
RarÍSSIMAS” que consiste no finan-
ciamento de tratamentos de reabi-
litação multidisciplicar de utentes 
com menos recursos económicos. 
De setembro a dezembro serão 
angariados por todas as operações 
deste grupo empresarial donativos 
dos colaboradores que irão compor 

a Bolsa Social. O resultado desta ini-
ciativa chegará em dezembro e será 
certamente uma belÍSSIMA prenda 
de Natal para alguns dos nossos me-
ninos raros, hoje em lista de espera.
A ECS junta-se assim ao leque de 
parceiros solidários da Raríssimas. 
Em nome dos nossos meninos, 
ObrigadÍSSIMA.
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Lisboa

Pico

Terapias  
disponíveis

No Centro RarÍSSIMO de 
Lisboa pode contar com os 
seguintes serviços: Fisiatria, 
Genética e Psicologia, 
Fisioterapia, Terapia da 
fala, Psicomotricidade, e o 
CATL - Centro de Actividades 
Tempos Livres

Hipoterapia em festa

No passado mês de julho, o Centro 
RarÍSSIMO assinalou o encerramen-
to de atividades de Hipoterapia 
para o ano lectivo 2012/2013 nas 
instalações do 4.º Esquadrão da 
GNR, na Ajuda. A equipa técnica 
do Centro RarÍSSIMO, os membros 
da direção da Raríssimas, pais e 
utentes do Centro marcaram pre-
sença nesta festa onde tiveram 
lugar diversas demonstrações das 
atividades de Hipoterapia, através 
dos alunos da escola de equitação 
da GNR e dos  oficiais da GNR.

Formação em 
cerâmica

De 25 a 27 de junho foi re-
alizada no Centro RarÍSSI-

MO a 1.ª Formação em Cerâmica 
para pessoas com necessidades 
especiais da Ilha do Pico. Esta 
formação abrangeu seis jovens, 
residentes em São Roque do Pico, 
que tiveram a oportunidade de 
criar peças de arte, dando asas à 
sua imaginação. A formação pres-
tada teve como objetivos avaliar 
as funcionalidades destes jovens 
com características particulares, 
a sua integração em contextos 

Um adeus raro

A Fisioterapeuta Catarina 
Palmeira cessou funções de 

voluntariado no Centro RarÍSSIMO, 
prosseguindo agora a sua atividade 
profissional na sua terra-natal, na 
região do Algarve. 
A equipa do Centro RarÍSSIMO e os 
utentes acompanhados por esta pro-
fissional agradecem todo o esforço e 
empenho no projeto da Raríssimas.
Em nosso nome e de todos os nos-
sos utentes, o nosso obrigadÍSSIMO 
e os desejos de grandes sucessos 
profissionais e pessoais.

formativos, bem como as suas ap-
tidões e motivações, de modo a 
orientar cada uma destas pessoas 
para ofícios diversos conforme o 
seu grau de funcionalidade. A for-
mação contou com a colaboração 
da Junta de Freguesia de São Ro-
que do Pico, da Cooperativa De-
safios da Montanha e da Escola 
Regional de Santo Amaro. Dado  
o sucesso da iniciativa, contamos 
brevemente estender esta forma-
ção aos jovens dos restantes con-
celhos da Ilha do Pico.

Raríssimas
em festa

O Centro RarÍSSIMO apro-
veitou as diversas festivi-

dades que tiveram lugar em toda 
a ilha do Pico ao longo do verão 
para divulgar o seu trabalho. 46 
das 131 peças produzidas pelo 
grupo da 1.ª Formação em Cerâ-
mica para pessoas com necessi-
dades especiais foram expostas. 
Durante os festejos, o Centro Ra-
rÍSSIMO divulgou os seus serviços 
junto da população e partilhou 
informações sobre doenças raras 
com toda a comunidade.

Pergunte  
ao terapeuta

Se tem alguma 
questão que queira 
colocar aos nossos 
terapeutas, escreva-

nos para Rua Dr. Tibério Ávila 
Brasil, n.º 8, 9940 São Roque 
do Pico ou envie um mail para 
pico@rarissimas.pt
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Pergunte  
ao terapeuta

Para contatar os 
nossos terapeutas, 

escreva-nos para Rua 
Fonseca Benevides, Lote 
29, 1300-253 Casalinho da 
Ajuda, Lisboa ou envie um 
mail para centrorarissimo@
rarissimas.pt

Novo colaborador

Com vista a implementar a Economia Solidária, um projeto que se baseia 
em promover a integração de jovens portadores de deficiência na esfera 
profissional, a Raríssimas candidatou-se ao “Estagiar L”, um programa 
do Governo Regional dos Açores que visa proporcionar a transição para 
a vida ativa de jovens recém formados. No âmbito desse programa foi 
solicitado um estagiário que deverá ficar responsável pelo projeto e que 
trabalhará em articulação com a equipa residente do Pico, no sentido de 
desenvolver a autoestima, criação do autoconceito dos jovens, desen-
volvimento de confiança individual e competências básicas para inserção 
na vida profissional.

“Bolsas Sociais RarÍSSIMAS” 
INR apoia associação

Pelo segundo ano consecutivo os 
Centros RarÍSSIMOS receberam o 
apoio do INR – Instituto Nacional 
para a Reabilitação no âmbito do 
projeto Bolsas Sociais RarÍSSIMAS. 
Este projeto apoia todos os porta-

dores de doenças raras e suas famí-
lias, que se encontram referencia-
das nos Centros como tendo graves 
carências económicas, para que 
recebam apoios para a sua reabi-
litação/habilitação. Graças a este 

apoio estes doentes podem usufruir 
dos tratamentos de excelência pra-
ticados nos Centros RarÍSSIMOS e 
que potenciarão a sua autonomia e 
melhorarão a qualidade de vida.


